TINA
.*) VOY DESPACIO Y PUEDO

Sigue los pasos antes de decidir qué hacer.

O PARO: dejo quieto mi cuerpo

MIRO: observo

O

RESPIRO: tres veces

ELIJO: mi siguiente paso

O
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Continda la aventura en YouTube

Busca: TULILUNIA

@Tulilunia



